
Présentation d’une liste 
orthographique

pour faciliter l’enseignement de 
l’orthographe lexicale

Hélène Bégin, enseignante
 Isabelle Thériault, orthophoniste

 avril 2023

1re année du primaire



2



N’hésitez pas
à ouvrir votre micro

si vous avez des 
questions !
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Présentation de la capsule vidéo
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Pourquoi cette liste a-t-elle été conçue ?
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•Découle d’un besoin observé dans les classes 
•Suite aux analyses des dépistages… Nous nous sommes 
questionnées : pourquoi autant d’élèves ont des difficultés 
à bien orthographier les mots ? 
•Suite aux formations reçues par Béatrice Pothier et Anaïs 
Deleuze
•Création d’un outil documenté par la recherche qui 
contient des mots à la portée des élèves et qui facilite 
l’apprentissage de l’orthographe lexicale



Ça s’écrit comme ça se prononce, c’est facile!
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• forcené: fort ce nez
• salade: çallade
• sexe: saicse
•mammaire: ma mère 
• sésame: ses âmes
•patois: pas toi
•beaucoup: beau cou



Pour qui ? 

•Destiné aux enseignants 
et aux élèves de 1re 
année. 
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Comment cette liste a-t-elle été conçue ? 

•À partir d’ÉOLE (échelle 
d’acquisition en orthographe 
lexicale) crée par Béatrice et 
Philippe Pothier
•À partir de la progression des 
correspondances 
graphèmes-phonèmes selon 
Liliane Spenger-Charolles
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Exemples tirés de ÉOLE 
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CP : 1ère année 
CE1 : 2e année 
CE2 : 3e année 
CM1 : 4e année 
CM2 : 5e année 



Notre processus de réflexion…
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Quel est le contenu ? 
Listes de mots de 1re année  
•Les graphèmes les plus fréquents et les 
plus transparents du français sont visés en 
premier lieu. 
• Introduction de quelques régularités 
orthographiques. 
•178 mots réussis à 70% et plus selon 
ÉOLE. 
•Contient des noms, des adjectifs, des 
adverbes, des prépositions, des 
conjonctions et des verbes. 

� Accompagnés d’un déterminant ou encore, se 
retrouvent dans un contexte qui facilite la 
compréhension.  14



Quel est le contenu ? 

Liste de mots fréquents 
•Tirés de la liste de Giasson 
Verbe du 1e cycle
•Selon la progression des 
apprentissages
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Document 
complémentaire : 

Mur de mots
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Les mots doivent être facilement accessibles 
aux élèves. 



Concrètement....
en classe



À surveiller 
La liste de 2e année est en cours de 

réalisation…  



Questions, 
commentaires? 


