SOIGNER LA FIN
D'ANNEE SCOLAIRE

Julie Lapierre, enseignante & Valérie Girard, ps.éd.

Présentation dans le cadre d’un Forma-Prof
.EJ Ecole en Réseau
- / mal 2024




MENU DE LA |
PRESENTATION [ s

11:50 | Présentation |
11:55 Bref retour sur la capsule
“Besoins socio affectif ...~”
12:00 D’un point de vue théorique...
12:15 | Idées et propositions |
12:50 | Questions et Aurevoirs |




Présentations

Julie Lapierre, enseignante Valérie Girard, ps.ed.

Agentes au service de soutien et d'expertise - Dossiers TC/TRP
Région 03-12



Bref retour sur la capsule
“Besoins socio affectif
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EN TANT QU'ENSEIGNANT, NOUS VIVRONS ENVIRON FINS D'ANNEE SCOLAIRE.

NOS ELEVES EN VIVRONT ...AU MAXIMUM.

GA VAUT LA PEINE D'ETRE SAVOURE ET SOIGNE, NON?




D°un point de vue théorique...

LA transition

Le terme «transition» renvoie, de
maniére générale, aux tensions
entre le changement et la
stabilité et il fait référence a S

1’ ada P tTation aux nouveaux defis Duval, S. & Bouchard, C. (2013). Transition de L'éléve de l'éducation
préSColaire vers l'enseignemenf primaire. Nouveaux cahiers de 1a recherche en
(Rimm-Kaufman et Pianta, 2000). éducation, 16(2), 147-181. https://doi.org/10.7202/10291452

Les transitions scolaires
representent un processus de
changement d’un niveau a un autre,
en plus de constituer un moment de

transformation dans 1’environnement :
pédagogique
(Fabian et Dunlop, 2002; Brostrém, 2003).
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une transition scolaire de clualifé est 9énéralemem‘ associée a de
nombreux bénéfices pour Les éleves, dont :

Relations interpersonnelles de qualité dans le nouvel environnement

Sentiment de bien-étre et de sécurité face au nouveau milieu de vie
Attitudes positives envers 1°école et les apprentissages

Sentiment de confiance envers la réussite scolaire

L passage au srcandaire,
[ h

La transition primaire-secon (Jaire - Réseau réussite Montréa]. (2024, April ]8) Réseau Réussite Montréa]. https://www.reseaureussitemontreal.ca/dossiers—thematiques/transitionS—scolaires/]a—transition—primaire—secondaire/



D’un point de vue théorique...

changemenfs environnémentaux
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LA MAJORITE DES ELEVES VIVRONT
POSITIVEMENT LES TRANSITIONS SCOLAIRES
PUISQU'ILS AURONT PU DEVELOPPER ET
METTRE EN OEUVRE DES STRATEGIES
D'ADAPTATION POSITIVE :

Voir la transition comme un deéfi

Se centrer sur leurs propres
forces

S’informer, aller vers les
adultes, demande de 1’aide

Explorer son milieu

Maintenir de saines habitudes
de vie
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D’un point de vue théorique...

Toutes les recherches autour des pratiques de transition
s entendent sur un essentiel :

L2 relation enseignam‘-éléve
&
s réciprocifé

ccccccc i
L‘
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D’un point de vue théorique...

Cette relation, vous L'avez travaillée durant touvte L'anneée.
Vous avez dv réparer les bris relationnels (normaux) dv quotidien.
Elle sera encore mise a L'épreuve dans ce moment fragile...
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pour faire grandir les enfants au
on dolt s’intéresser autant
a la

qu’'a la

comme la formule veut que les éléves doivent s’attacher a différents
adultes d’une année a 1l 'autre,

les adultes doivent prendre responsabiliteé de
boucler la boucle.
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Importance accordée W Nombre de pratiques
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Figure 3 -

Importance accordée aux pratiques de transition et nombre de pratiques implantées par les
enseignantes lors du passage vers la 1™ année

accorder de 1°importance

mettre en euvre des
pratiques

plus on trouve ca

important, plus on met

des pratiques en place

la clé : le nombre

Duva|, S.% Bouchar&, C. (20]3) Transition de l e|eve de | education présco|airevers |,enseignement primaire. Nouveaux cahiers de |a recherche en éducation ]6( ) 147-181 https //(JOI org/]o 7202/1029]45ar



Tdées et propositions
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Souligner (a transition de fin d'année scolaire,
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Etre un adulte réconfortant et sécurisant...

Le refuge

o

Rituvels

o

Validation émotionnelle
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e B Idées et propositions

Ritvels Etre un refuge

Intentions : Rassurer 1°éléve sur le lien qui vous unit
Mettre des mots sur ce quli a été veécu.
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s ™~ Idées et propositions

Validation émotionnelle Etre un refuge
_ Y
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Idées et propositions

Posture Efre un ref vge

//;;’sais tellement

quol faire avec ¢a,

moi, les fins
d’ années et les

: . . . ,
A partir de maintenant, éemotions !

vous devenez des experts
de la fin d’année!
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2,

Rendre 1’environnement
suffisamment sécure pour

1 exploration

-

\-

Augmenter (a prévisibilite
pour L2 prochaine année
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Assurer une continuiteé

pédagogiclue
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Idées et propositions




‘ Idées et propositions |

Sécuriser l'exploration

g Augmenter (a prévisibilite
pour L2 prochaine année

\_ /
3
Quelles sont les ){_\ c® o e®
perceptions? \‘o'ce'c ’C ”ce(\" oS >
Que savent-ils? RN e 6&&*6 e(\’(' e /\/
P . . P v g &
Qu’imaginent-1ils:* e”x \ Q,CG 6\)\ QUI sont les
Qofc o repéres? QUI sont
les certitudes?
Prendre des photos, e
les regarder, s’y ’Ce‘g b
référer, \‘:&53' R Lt

3 %

s 'imaginer. ..
| COPYRI(‘iI-.IL

Contenu préparé pour Forma-Prof/Ecole en Réseau - 7 mai 2024 - par Valérie Girard, ps.écJ et Julie I_apierre g Agentes au service régional de soutien et (Jlexpertise - TC-TRP- Région 03-12




Idées et propositions
Assurér une continuite

, , Sécuriser L'exploration
pedagoglclue

Mlesures universelles

Réfléchir en CAP cette
transition pédagogique

Utiliser les lieux, le
matériel et les humailns
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12:50 | Questions et Aurevoirs |
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c’est votre
combientieme ? Et il
VOUS en reste
combien?

MERCI] ET ...
BONNE FIN D'ANNEE
SCOLAIRE
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